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Przedmowa

Wigkszos¢ badaczy, rozpoczynajac badanie, wychodzi z zaloZenia, ze ze-
brane w jego trakcie wyniki przeanalizuje komputer (wyposazony oczywi-
$cie w odpowiedni program statystyczny). I jest to zalozenie jak najbardziej
stuszne, czasami jednak powoduje zbytnig beztroske osob planujacych ba-
danie, szczegélnie tych znajdujacych si¢ na poczatku drogi badawczej. Pro-
wadzi¢ to moze do popelnienia bledéw uniemozliwiajacych interpretacje
zebranych danych. Nawet wybitny statystyk i najlepszy program do obli-
czania danych nie pomoga, gdy badanie zostalo Zle zaprojektowane. Jeden
z najstynniejszych statystykéw, tworca analizy wariancji, Roland Fisher
twierdzil, Zze prosba o konsultacje statystyczng dopiero po zebraniu danych
przypomina raczej sekcje zwlok niz porade lekarska. Pamietajmy takze, ze
nawet dane z dobrze zaplanowanego badania zanim zostang poddane anali-
z¢ musza by¢ w odpowiedni sposéb zakodowane przy wprowadzaniu do
programu statystycznego oraz sprawdzone pod wzgledem waznych aspek-
tow. Kroki te sa niezwykle istotne, gdyz popetnienie bledu w tej wezesnej
— przygotowawczej — fazie moze spowodowac, ze uzyta p6Zniej metoda ana-
lizy — nawet bardzo wyrafinowana — bedzie tak naprawde bezuzyteczna,
a uzyskane wyniki nierzetelne.

Majac na uwadze powyzsze, niniejsza ksigzka zostata zorganizowana
w taki sposob, aby wspiera¢ badacza zaréwno podczas planowania badania,
jalk i wstepnego opracowania jego wynikow oraz przy ich pézniejszej anali-
zie. Oczywiscie marzeniem chyba kazdego autora jest, by kazdy; kto raz sie-
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gnie po jego ksiazke, zawsze nosit ja przy sobie jak cenny talizman i zagladal do
niej tak czesto, jak to tylko mozliwe. Niemniej jednak ten ambitny cel wydaje si¢
nie naleze¢ do celéw realnych. Szczegélnie, gdy mamy do czynienia z ksigzkami
dotyczacymi dziedzin trudnych, a tak przez wigkszos¢ os6b postrzegana jest sta-
tystyka i jej zastosowania w analizie danych. Autorzy prezentowanej pozycji od
wielu lat starajg si¢ oswoic ,statystycznego potwora” podczas zaje¢ ze studentami,
czego efektem jest powstanie podrecznika — przewodnika bez nadmiernej liczby
wzoréw i teoretycznych rozwazan, natomiast z mozliwie wieloma praktycznymi
wskazéwkami oraz przykladami zastosowan kazdej opisywanej tu techniki. Stara-
lismy sie, aby oddawany do rak Czytelnika Statystyczny drogowskaz taczyt w sobie
trzy rodzaje wskazéwek: metodologiczne (jak zrobi¢ badanie, ktére odpowie na
nurtujace mnie pytanie), statystyczne (ktérego testu uzy¢) oraz praktyczne (jak
wykonac obliczenia w programie statystycznym i potem prawidlowo je opisac).

Niniejsza ksigzka skierowana jest do szerokiego grona odbiorcow: poczawszy
od studentéw pierwszych lat psychologii i kierunkow jej pokrewnych, zaczynaja-
cych swe zmagania ze statystyka, poprzez magistrantéw, a skonczywszy na dokto-
rantach, przygotowujacych prace doktorskie. Mamy nadzieje¢, Ze tym wiasnie czy-
telnikom bedzie szczegdlnie przydatna.

Podporzadkowujac zamyst ksigzki zr6znicowanym celom Czytelnikéw, zakta-
damy, ze mozna jg traktowac zaréwno jak typowy podrecznik, czytajac wszystko
,0d deski do deski”, jak rowniez jako kolo ratunkowe wtedy, gdy potrzebujemy
wiedziec tu i teraz, co zrobi¢ z zebranymi wiasnie danymi. Poszczegélne rozdziaty
sg utozone zgodnie z najczesciej proponowanym programem zajec ze statystycz-
nej analizy danych, poczawszy od najprostszych operacji na danych az po bardziej
zlozone postepowania wnioskowania statystycznego. Proponowane tresci obejmu-
ja petny kurs statystyki na wydziatach humanistycznych, wigc stanowia znakomi-
tg lekture przed zajeciami oraz do powtorki przed sprawdzianami.

Wszyscy ci, ktérzy cheg jedynie przypomnie¢ sobie materiat lub wykonac obli-
czenia zgodnie z zaleceniami promotora pracy, moga prace te czytaé wyrywkowo,
wybierajac istotne w danym momencie czg¢sci. W tym przypadku szczegélnie po-
lecamy rozdziat konficowy, podpowiadajacy jak dobra¢ odpowiednie techniki staty-
styczne do postawionych pytan badawczych. Sadzimy, ze z jego pomoca bedzie
mozliwe w miare bezbolesne przejscie przez kolejne kroki analizy zebranych da-
nych.

Nasza ksiazka moze by¢ takze podrecznym Zrédiem wiedzy dla tych, ktérzy
dopiero planuja swoje badania. Temu celowi jest podporzadkowany rozdzial po-
czatkowy, ktory zostal napisany po to, by poméc w uniknigciu btedéw na etapie
planowania badan.

I(sigzka zostata podzielona na dwie czgsci. Pierwsza umozliwia opis oraz przy-
gotowanie danych do dalszej analizy, czyli tworzenie wskazZnikéw za pomocg pro-
stych (rozdzial 5) oraz bardziej zlozonych narzedzi (rozdzial 6). Ta czes$¢ zawiera
informacje o statystykach opisowych, ktére utatwiaja wstepng orientacje w struk-
turze danych. I wreszcie druga czes¢ ksiazki — dotyczaca wnioskowania statystycz-
nego, przedstawia poszczegodlne testy statystyczne. Na podstawie konkretnych da-
nych, zamieszczonych na stronie www.swps.edu.pl/statystycznydrogowskaz,
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wykonywane sg obliczenia, wyjasniane jest ich znaczenie, a nastepnie zostaje za-
proponowany sposob ich opisu. Jest to zwykle jeden z mozliwych sposobow opisu
wynikow, ale nie jedyny mozliwy. Promotor pracy magisterskiej lub wydawnictwo
moze wymagac nieco innego.

Jesli chodzi o zwarto$¢ ksigzki, to oczywiscie nie sposob wyczerpa¢ bogactwa
technik statystycznych, wiec z koniecznosci wybralismy te, ktére s aktualnie naj-
czesciej stosowane. Przedstawione w ksigzce metody to nie wszystkie dostepne te-
sty statystyczne, bo statystyka dzigki rozwojowi informatyki stala si¢ dziedzing
wiedzy rozwijajaca si¢ intensywnie. Ciagle pojawiaja si¢ nowe narzedzia staty-
stycznej analizy danych, pozwalajace zredukowac niedoskonatosci tych istnieja-
cych. Zainteresowani tg tematyka czytelnicy moga by¢ pewni, Ze istnieje niezwy-
kla ré6znorodnos¢ technik, opartych na ciekawych pomystach teoretycznych,
ktoérych ta ksigzka nie obejmuje. Tresci w niej zawarte pozwola z cala pewnoscia
zbudowac solidne podwaliny pod dalsze samodzielne zglebianie tej problematyki.
Osoby poszukujace wiedzy uzytkowej takze powinny by¢ zadowolone. StaraliSmy
sie, aby poszczegolne zagadnienia zostaly przedstawione w mozliwie najprostszy
sposob, zawsze na bazie probleméw badawczych z dziedziny psychologii, co po-
winno ufatwic¢ ich zastosowanie we wlasnych badaniach.

Na koniec chciaty$my wyrazi¢ nasza wdziecznos¢ osobom, bez ktorych praca
nad ta ksiazka bytaby zdecydowanie bardziej ucigzliwa i dtuga. Przede wszystkim
dzigkujemy naszemu dlugoletniemu mentorowi — profesorowi Grzegorzowi Sed-
kowi — nie tylko za wsparcie idei praktycznego podrecznika statystycznego, ale
takze za wiele cennych krytycznych uwag. Dziekujemy réwniez za wiele niezwy-
kle przydatnych wskazéwek pani profesor Magdalenie Marszal-Wisniewskiej.

Szczegolne podzigkowania kierujemy w strone Jakuba Szczerbuka, ktéry swa
pomoca i technicznym wsparciem uczynit ksiazke bardziej komunikatywna. Wie-
le mamy takze do zawdzigczenia naszym pierwszym, nieoficjalnym Czytelnikom:
Angelice Kleszczewskiej-Albinskiej, Rafatowi Albifiskiemu, Magdzie Swirkuli i Le-
stawowi Sierockiemu.
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